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Nabehandeling 

Piercing
Gefeliciteerd met je nieuwe piercing!

Om ervoor te zorgen dat de genezing van je piercing vlot verloopt is het belangrijk dat u deze goed verzorgt.

De nummer 1 reden van ontstoken piercings is het aanraken of spelen met de piercing.
Raak je piercing alleen aan wanneer je ze schoonmaakt.

- Was je handen voor het verzorgen van de piercing.
- Nooit met het ringetje draaien of met het staafje bewegen wanneer deze droog of vuil is. Anders scheur je het wondje binnenin stuk en beweeg je het vuil dat zich buiten het lichaam bevindt in het wondje waardoor ontstekingen ontstaan.

De verzorging:

Belangrijk is dat de piercing zuiver gehouden wordt.
Dit doe je door middel van het dagelijkse wassen van de piercing.
De eerste twee weken doe je dit twee maal per dag, na twee weken volstaat een keer per dag.
Wassen van de piercing gebeurt in drie stappen:

-Handen grondig wassen en afspoelen

-Nogmaals de handen inschuimen en de buitenzijde van de piercing wassen zodat de korstjes 

 eraf komen.

-Laatste maal de piercing inschuimen en het juweel op en neer bewegen zodat de zeep ook in de

  wonde komt.

 Wederom grondig naspoelen met zuivel water zodat de zeeprestanten volledig verdwenen zijn.

Gebruik veiligheidshalve PH neutrale, antibacteriële zeep zoals sanex, sunlight of unicura.

Wat niet doen:
Gebruik geen ontsmettingsalcohol, zuurstofwater, crèmes of zalfjes.

Nooit de piercing uitnemen tijdens de genezingsperiode

Eerste twee maanden niet zwemmen met de piercing, tenzij je deze afplakt met een waterdichte

pleister zoals Tegaderm
Eerste drie weken geen zonnebank


Indien er toch nog problemen zijn neem je contact op met je piercer.
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